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MorgenAbenalang

Tanz- und Musikschule

AL TE:

Konizstrasse 19a
3008 Bern

Tunesischer Beduinischer Tanz
EinfUhrungs- und Vertiefungs-Kurs

Samstag, den 13. Dezember 2008
11.00 — 15.30 Uhr

Leitung: Brigitte Schildknecht, Ensemble Khomsa

Perkussions-Begleitung: Kathrin Lehmann

Inhalt

Wer ihn kennt, liebt ihn, diesen archaischen, kraftvollen Tanz zu ganz
besonderen Rhythmen, welche ihren Ursprung in Tunesien/ Libyen/
Algerien haben.



Nach gutem Aufwarmen fihren wir ein in Grundbewegungen und Grundschritte; wir klatschen
Rhythmen, héren Musikbeispiele, verbinden Bewegungen zu kleinen Mustern, die wir danach
uben kénnen.

Wir erlautern den Charakter dieses Tanzstils, welcher der freien Improvisation dient, sprechen
uber seinen kunstlerischen Stellenwert und betrachten die traditionell dazugehérende
Bekleidung und den Schmuck, um einen Gesamt-Eindruck des Phanomens zu erhalten.

Der Kurs wendet sich an Madchen und Frauen jeden Alters, welche diesen wenig bekannten
faszinierenden arabischen Tanzstil etwas abseits der Modetrends kennen lernen oder ihr
Konnen und Wissen vertiefen wollen.

Alle Kursleiterinnen unterrichten an unserer Schule. Brigitte Schildknecht ist Tanzerin/Sangerin
und deren Grinderin/Leiterin, die Mitglieder des Ensemble Khomsa sind langjahrige
Tanzerinnen und ausgebildet als Bewegungspadagogin oder Kunst- und Ausdrucks- resp.
Tanztherapeutinnen.

Kursgebuhr Fr. 130.-- / reduziert Fr. 110.--

Reduktion flur reg. Kursteilnehmerinnen, Personen in Ausbildung, Rentnerinnen

Kursort
MorgenAbendLand, Konizstr. 19 a (Bus Nr. 17 bis Loryplatz oder 13/14)

Mitbringen
Bequeme Kleidung (Leggings und Body oder T-Shirt, evtl. Baumwollsocken oder
Schlappchen mit Ledersohle), Zwischenverpflegung

Auskunft: srigitte Schildknecht, 031 381 34 84

Anmeldung

Bis spatestens 10 Tage vor Kursbeginn per mail an: info@morgenabenland.ch
oder schriftlich an A. Fehervari, Thalmatt 7, 3038 Herrenschwanden oder per
Fax 031 301 17 10

Als Anmeldung gilt nur die Uberweisung der Kursgebiihr auf PC 30-44574-4,
Brigitte Schildknecht

Vorname ... Name
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