
        
 
Samstag, den 4. September 2010  von 16.00 – 19.30 
Sonntag, den 5. September    von 10.30 – 14.00 
 
Mantra-Chanting mit Lakshmi Santra 
 
Lakshmi Santra war bereits letztes Jahr bei uns zu Gast. Sie ist ein aufgehender Stern des 
nordindischen Gesangs und wurde 1969 in Kalkutta geboren; ihr Vater ist ein bekannter Tabla-
spieler, wodurch sie in einer musikalischen Athmosphäre aufwuchs. Von 1983 bis 1988 studier-
te sie an der Universität von Kalkutta klassischen nordindischen Gesang (Hindustani); heute 
beschenkt sie ihr Publikum mit ihrer grossen musikalischen Meisterschaft, aber vorallem auch 
durch ihre Hingabe an den spirituellen Gehalt ihres Gesangs. 
 
Thema des Workshops ist das Entdecken der ureigenen Stimme, welche gleichzeitig eine Ver-
bindung zu uns selbst wie zum in uns atmenden Geist herstellt. Es werden keine Vorkenntnisse 
benötigt; die Teilnahme am Konzert vom 29. August wird empfohlen. Bitte bequeme Kleidung 
und Imbiss mitbringen. 
 
Auskunft: Tel. 031 381 34 84 (Brigitte Schildknecht) 
Anmeldung: office@morgenabendland.ch oder Tel 031 311 74 34 (bis zum 3. 9. 2010) 
Die Anmeldung wird gültig mit Einzahlung der Kursgebühr auf PC 30-44574-4, MorgenAbend-
Land (Vermerk „Workshop Lakshmi“) 
Kursgebühr: Fr. 190.— (Reduktion Stud., AHV, Lehrlinge 15 %) 
 
Kursort: MorgenAbendLand, Könizstr. 19 a. 1. Stock. (Bushaltestelle Loryplatz) 


